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Rontgenhoitajan ammatillinen
osaaminen sadehoidossa

Pro Gradu, opinnaytetyo,
Itd-Suomen yliopisto
Nina Kekale, TtM

MIKSI AIHE TARKEA?
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» Koulutuksen nédkdkulma: Opiskelijoilla on
oikeus saada hyvaa ja laadukasta koulutusta ja
sellaista osaamista, joita tyteldméssé vaaditaan
(AMK-laki)

» Terveydenhuollon kehittdamisnakékulma:
Potilaalla on oikeus laadukkaaseen hoitoon,
jota voi antaa vain osaava henkilokunta
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RONTGENHOITAJAKOULUTUS

Koulutus vaihtelee eri ammattikorkeakouluissa
Koulutuksen sisaltoaei saadella-lailla

Valtakunnalliset ohjeistukset (STM 2006)
suhteellisen valjat, eivatka sitovat

Sédehoidon opetuksen maarissa suuria
vaihteluita (OPS 2011), sadehoidon pakolliset
opintojaksot vaihtelevat valilla 14-22 op

Maksimissaan vapaavalintaiset huomioiden
opintopisteitd sddehoidosta voi olla 32

Ero 320p-140p = 180p (x27) = 486 tydtuntia

TUTKIMUKSEN TOTEUTTAMINEN

Mukana kaksi Suomalaista
keskussairaalatasoista sadehoitoyksikkoa

Yksil6haastattelut
Yhteensé 9 rontgenhoitajaa
Teemahaastattelu

Sisallon analyysi
Vastaukset kysymyksiin:
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« 1. Minkalaista ammatillista osaamista
o sadehoidossa toimiva rontgenhoitaja tarvitsee
réntgenhoitajien kuvailemana?

» 2. Miten rbntgenhoitajakoulufusta VOisi
sddehoidon opetuksen osalta kehittad
vastaamaan ty0eldman tarpeisiin
rontgenhoitajien kuvailemana?

« 3. Miten sddehoidossa tarvittava ammatillinen
osaaminen nakyy rontgenhoitajakoulutuksSen
opetussuunnitelmissa?

TULOKSET,;KYSYMYS 1.

"

: RONTGENHOITAJAN AMMATILLINEN
OSAAMINEN JAKAUTUU:
1. YLEISEEN TYOELAMAOSAAMISEEN
2. AMMATTISPESIFISEEN OSAAMISEEN

> Kaikille terveydenhuoltoalan ammattilaisille
yhteinen osaaminen

> Kaikille rontgenhoitajille yhteinen osaaminen

> Séadehoidossa tydskentelevien rontgenhoitajien
osaaminen
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AMMATTISPESIFINEN OSAAMINEN
Potilaan hoidon osaaminen
Eettinen osaaminen
Organisaatio-osaaminen
Séteilysuojeluosaaminen
Tekninen osaaminen
Laadunvarmistusosaaminen
Sédehoidon toteutusosaaminen
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POTILAAN HOIDON OSAAMINEN
Potilaslahtbisyys

“otetaan potilaan tilanne ja mielipiteet
huomioon”

Vastuun ottaminen potilaan kokonaishoidosta
“Hoidetaan potilasta, ei vain syopdad’”
Kyky maaritella potilaan tarpeet

“tutustuu sairaskertomukseen etukdteen,
potilaan kohtaaminen ™

Riittavat tiedot ja auttamismenetelmien hallinta
“tietoa ja yhteistyotd”

§

EETTINEN OSAAMINEN

Tuntee ja noudattaa lakeja, asetuksia,
ohjeistuksia * .

Vastuu potilasturvallisuudesta ja
sateilynkaytosta

“myontdd omat virheensd ja puuttuu kaverin
virheisiin, uskaltaa epdilld”

Tuntee omat vastuunsa

“ammatillisuus ja sen rajat, mitd voi sanoa,
kuinka pitkdlle tukemisessa voi mennd”
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ORGANISAATIO-OSAAMINEN
Tiedot sosiaali- ja terveydenhuoltojérjestelman,
oman organisaation,ja yksikon toiminnasta
“osaa ohjata potilasta avun piiriin”
Tuntee potilaan aseman osanajérjestélméé
“syopdpotilaan etuudet”
Tiedonvélitysosaaminen

“yhteistyon sujuvuus, tiedottaminen kaikille
osapuolille”

SATEILYSUOJELUOSAAMINEN

Tuntee sateilyn kayttéa ohjaavan
lainsaadannon ja ohjeistukset jatoimii niiden
mukaisesti .
“oikeutus, optimointi, yksilonsuoja” &'
Tiedot sateilyn ominaisuuksista

Tiedot sateilysuojelusta

“tarkka asettelu ja hoitokentén kohdistus™”
Turvalliset, ennakoivat tyoskentelytavat

“varaudutaan pahimpaan”
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TEKNINEN OSAAMINEN

Tuntee kaytossa olevien laitteiden, koneiden ja
ohjelmistojen toimintaperiaatteet

“ilman tekniikkaa ei ole sddehoitoa”
Osaa kayttaa niita turvallisesti

“tekniikan kehittyminen ja pdivitykset tuovat
haasteita, ongelmatilanteissa toimiminen "

LAADUNVARMISTUSOSAAMINEN

Tekninen laadunvalvonta
“mittaukset ja raportointi fyysikolle”
Sadehoidon toteutuksen laadunvalvonta

“tarkkuus ja huolellisuus, hoitojen
toistettavuus, hdlytyskellot”

Hoitoprosessin laadunvalvonta

“hoitoon pddasy ajallaan, kokonaishoidon ,
toteutuminen, potilaspalautteiden
hyddyntaminen, itse- ja vertaisarviointi”
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SADEHOIDON TOTEUTUSOSAAMINEN
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Tiedot koko sdadehoitoprosessista

“suunnitteluvaiheessa huomioitava
kokonaisuus”

«. Tiedot toimintayksikon sovituista
toimintatavoista

“puhutaan samaa kieltd, tieto siirtyy oikein”
« Potilaan asettelutaito "
 Tiedot kdytettavista apuvalineista
« Kuvantamistaito

TULOKSET,;KYSYMYS 1.

1. YLEINEN TYOELAMAOSAAMINEN
 Ratkaisukeskeisyys .

« Kommunikointitaito

« . |Ihmisten ja tehtdvien johtaminen

« Kehitysmyonteisyys
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RATKAISUKESKEISYYS

Oman osaamisen arviointi- ja kehittaminen

’koko ajan pitaa kehittaa itsedan, ei saa
rutinoitua litkaa”

Palautteen anto- ja vastaanottokyky

’kun fyysikko katsoo kuvia ja antaa palautetta,
pystyy myos itse arvioimaan omaa tyotddan”
Ongelmanratkaisutaidot "
’luovuus potilaan asettelussa,

potilaiden eldmdntilanteiden huomiointi”

KOMMUNIKOINTITAITO

Vuorovaikutustaidot
“Yhteistyo, kokonaisvaltainen hoito”
Suullinen ja kirjallinen viestintataito «

’0saa puhua potilaan kielell&, hoidon
jatkuvuus ja kokonaishoidon
vastuu/kirjaaminen”

Sahkoisen viestinnan taito
Kuuntelutaito

’keskittyy kuuntelemaan potilasta, lukee rivien
valista”



IHMISTEN JA TEHTAVIEN
N JOHTAMINEN

; Paatoksentekotaito
“hoitoasento, hoidon kohdistus, hoitotauko?”
« Johtamistaito
’ihmisten ja asioiden ohjaamista ja johtamista,
delegointi, opiskelijoiden ohjaus”
. Yhteistyokyky |
“Potilaat usein ‘'moniongelmaisia’,

Moniammatillinen yhteistyd, Yhteinen tavoite —
potilaan paras”,
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KEHITYSMYONTEISYYS

o

Kyky nahda kokonaisuuksia
 Joustava ty(')'skentelﬂltapa

’poissaolijan paikkaaminen, ei sijaisig”
«* Kehittamisosaaminen

“osastokokouksien hyodyntiminen”
 Kehittdmismyonteisyys ‘ |
“uusien ideoiden vastaanotto, kehittamisen |
tarkoitus? "’

» N&yttoon perustuva toimintatapa
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TULO KSET, KYSYMYS 3. (Miten sadehoidossa

tarvittava ammatillinen osaaminen nékyy réntgenhoitajakoulutuksen
opetussuunnitelmissa?)

Enemman vai syvéllisemmin?
Eroavaisuudet osa AMK profiloitumista?
- Opintopisteiden méaara

- Sydvan ennaltaehkaisy

- Sosiaaliturvajérjestelmé

- Tydyksikon hyvinvointi

- Yhteisty0 yritysten kanssa

POHDINTAA:

Eettinen osaaminen — miksi niin tarkea?

Laadunvarmistus —tietoista vali
tiedostamatonta?

Hoitamisosaaminen; potilaat yha
huonokuntoisempia, suurentunut vastuu
kokonaishoidosta, yhdistelméhoidot,
ammatillisuus, tdydennyskoulutusta?

Konekuvaus ja hoidon osuvuus, suurentunut:

vastuu
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