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Toimintaperiaate...

® Kuvantaminen 2:lla rontgenputkella
e paikantaminen
* hoidon aikainen kuvantaminen

® Hoitokohde toleranssien sisaan
~>Kone tekee itse hienosaatdkorjaukset

® Robotti liilkkuu ’omia polkujaan’
® Kenttia 100- 250
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Lisaa ominaisuuksista

® Sateilykeilan suuruus 5-60 mm
e Kiintedt kollimaattorit
e Iris

® Mekaaninen tarkkuus 0.06 mm

@® Kliininen tarkkuus alle 1 mm
o stabiilit hoitokohteet 0.3 mm

o liikkkuvat kohteet (hengitysliike) alle 1
mm

- mahdollistaa suuret kerta-annokset
ja hypofraktioinnin
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Erilaistunut tyonkuva

® CK -hoitajat tekevat ajoitukset

e Huomioitava markkerit, lisakuvantamiset

fraktiointi...

* Koko hoitojakso ajoitetaan heti
o Hoito joka toinen [ joka kolmas paiva

@ CT:lla vain suunnittelukuvaus
e Eivirtuaalisimulointia
e Potilaisiin ei mitadn merkkeja

® Fyysikot tekevat annossuunnitelmat
® Moniammatillinen yhteistyd lisdantynyt

¢ Neurokirurgit, radiologit, kuvantamiskeskus...
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Konetydskentely

® Yksi fraktio kestaa 30 min — 1,5 tuntia
® Potilaita paivassa 4 - 8

e Vdahemman liiketta jaloille

e Enemmdn valvontaa

¢ Paljon parametreja seurattavana

® Hoitojakso yleensa 1 - 6 fraktiota
e Potilaisiin ei ehdi tutustua

® 45° kuvakulmat

® Haittavaikutuksia vahemman,
potilasohjauksessa eri painotukset
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4.4.2012- 11.4.2013

Ranka; 14 Muut; 8

Keuhko;
20
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Aivojen hoidot

®

® Suurin osa neurokirurgisia mm.

AVM 1 x 20Qy
Meningeoma 1 x 15Gy

Yhteensa 168

Kertahoitoja 36
Fraktioituja 132

Markkereilla 70

o Usein fraktioituja esim 5 x 6Gy vs. 31 x 1.8Gy

Trigeminus 1 x 80Gy

©® Sydpakeskuksen omia

* Yksittdiset metastaasit 1 x 15-18Gy

e Residiivit esim 10 x 3,5Gy
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Akustikusneurinoma 1 x 13Gy vs. 28 x 1.8Gy
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vanha vs uusi...

® Nykyinen tapa
huomattavasti
miellyttavampi kaikille
kuin aiempi

® MRI + angio?
® ’Mukavuusmaski’
® Suunnittelu CT
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Aivot hoidossa

® Paikannus luisiin
rakenteisiin

® Helppoja paikantaa
e kuvausarvojen sadtéa

® Kertahoidot 60 min

® Fraktioidut 30-45 min

@ Helppo hoitaa
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Ongelmia/haittoja?

®) )

® Fraktiokoot
e Valilla viela epaselvyytta
® Sairaudesta johtuvat hankaluudet
* pdan asento tai liikkeet
- hidastaa hoitoa

® Vasymysta
® Hoitokohdekohtaiset oireet

® Kertahoitopotilaille seurantaa samana
paivanad/ yon yli neurokirurgian jarjestamana
® Rutiinisti ei kortisonisuojaa
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Prostata

® 5 x 7.25QY vs 38 x 2Gy
® Joka toinen paiva, 2 viikon kuluessa
® Hoito vaatii 4 kpl kultajyvia

e Urologi laittaa

e Suosituksena 2 ’taikasauvaa’

* 2 cm vdlimatka yms, jne

e Huomioitava 45° kuvakulma

® Asettumisaikaa vahintaan 1 - 2 viikkoa
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...prostataa...

® 3T MRI
® CT

® Marginaali 3 -5mm
® vs10mm
e Nakyvan tuumorin boostaus

® Ruokavalio-ohjaus tarkeaa
e pienoisperaruiskeet kokeilussa
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Prostata hoidossa

® Hoidon kesto 45 — 60 min
® Hoitokenttia noin 150 - 230
@ Liiketta paljon rotaatioissa

Orientation (deg)
Aggregate H-UP/H-DWN . g

RGT/LFT
OJF‘R "o.’o°’ °”'°o"'.
T ~
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Ongelmia

® Suolen liikkeet
® Rakon taytto
® Jyvien asennusongelmat
e Liian vahan/ liian paljon/ liian [dhekkain....

Haittoja
® Tihentynyt virtsaamisen tarve
® Virtsaumpi?

- fraktiokoko? Kortisoni?
® Muutokset suolen toiminnassa

® Hoidon aikaiset oireet hyvin lievid
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Hypofraktioinnin etuja

® Aika
® 5Xx45min=3h45min
e 38 x 15 min = 9h 30 min
* + matka-ajat esim 1h/ suunta

2fe

o CK1oh
o perinteinen 76h *
® Raha ! '
® 5X7.5€=37.5¢€ . &

® 38 x7.5€=285¢
e + matkakustannukset
® Pois toisilta koneilta
® 60 potilasta CK:lla = 300 fraktiota
® 60 potilasta perinteiselld = 2280 fraktiota
= vuoden jokaiselle pdivalle n. 8 fraktiota!
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Keuhkon hoidot

® Primadritauteja/ metastaaseja
® 3x18 Qy
* 5x12Qy, 6 x 8Gy vs 25 x2Gy
e Joka kolmas paiva
® Ajoitusvaiheessa ratkaistava hoitotekniikka
e Nakyyko tuumori? Synchrony
e Tarvitaanko markkerit? J’
¢ Onko kiinnittynyt seinamaan?
- ’Bunkkerikuvat’
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Tuumori nakyy
= Xsight Lung

4D CT -suunnittelukuvaus
Vastaanotolta hoitoon 1 viikko

Asento paikannetaan rangan mukaan

Rakennetaan hengitysmalli -
Synchrony eIty

e Tuumorin 2g),ﬁikka kuvataan 8:ssa eri
hengitysvaiheessa

e Hoidon ajkana pajkannetaan ndkyvaa,
suunnitelmaan’piirrettya tuumoria

Hojtokone ”’hengittdd” tuumorin
liikkeen mukana

Hoito kestda 1- 1,5 tuntia
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Keuhko markkereilla m

® Kultacoilit angioteitse

e Vahintaan 4 kpl

¢ 2 viikkoa asettumisaikaa
® (Kultajyvat ct —ohjatusti)
® 4D-CT

@ Paikannetaan coileihin (/ jyviin)
® Luodaan hengitysmalli
® Hoidetaan hengityksen tahdissa
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Rangan hoidot

® 1-3 nikamaa

® 1x 8Qy, 6 x5Qy, 3 x 8Gy, 6 X
2,9Qy...

® Hoidon kesto 30-60 min

® Toteutukseltaan helppoja potllaalle
ja henkil6kunnalle )
* Paikannus luisiin rakenteisiin

® Ongelmia voi tuottaa

esim luustoladkkeet,
rangan Kierteisyys
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Joitain muita viela....

® Yksittaiset imusolmukkeet
e Tarvitsee markkerit
e Saman tyyppinen toteutus kuin prostatassa
® esim 3 x 10Qy, 6 x 6Gy

® Yksittdistapauksia mm
e Sinus cavernosuksen meningeoma 25 x 1,8Gy
e Astrosytooma residiivi 28 x 1,8Gy

® Soveltuisi hyvin maksan/haiman/munuaisten
tuumoreiden hoitoihin
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Siis...

® Hypofraktoidut hoitojaksot Q'J \"J \"J

® Fiksaatiot ja asettelu potilasystavallisia ja
hoitajillekin helppoa

® Markkereiden laitossa ja joissain
fraktioinnissa vield opettelua

©® Kayttékohteiden laajentaminen...?
On tykatty

3
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www.cyberknifekuopio.fi

viela toistaiseksi

http://cyberknifekuopio.fi/

cyberknife@kuh.fi
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